
 

 

 

 

 

    

2025年度事業報告書 
 

2025 年 4 月 1 日から 2026 年 3 月 31 日まで 

 

１ 知的障害者の福祉及び就労の促進に関する事業（定款第５条第１号） 
 

（１）進路対策 

① 市内事業所等に関する情報提供 随時 

 

（２）行政との懇談等 

① 西宮市へ知的障害者福祉に関する要望書の提出  8/18 

② 知的障害者福祉に関する要望書回答懇談会 10/24 

③ 西宮市教育委員会との話し合い 2/5 

 

（３）市行政及び各種関係団体の主催する会議に参加 

① みやっこ会議（西宮市地域自立支援協議会）及び関連会議  

・子ども子育てネットワーク 8/26 1/13    

・しごとネットワーク会議 4/17 5/15 6/19 7/17 8/22 9/9 10/9 11/10 12/8 

1/9 1/15  2/5  3/17                                     

・みんなの部会 4/25 5/23 6/27 7/25 8/23 9/26 11/28 1/23 2/27 

・みんなの協議会(準備会) 6/20  8/1 10/17  

（協議会） 12/12  3/13 

・くらしつながるネットワーク会議 4/28  7/28 9/29  11/17  1/26   

・西宮市福祉事業所合同説明会 2/14 

・みやっこ会議のつどい 1/28  

② 西宮市障害福祉推進計画策定委員会  10/15 

③ 西宮市権利擁護支援システム推進委員会 (欠) 

④ 社会福祉法人西宮市社会福祉協議会 

・評議員会 6/26  9/25 11/27   

⑤ 西宮市ノーマライゼーション推進協議会  

・幹事会 6/18 

・総会 7/9  

・主催事業実行委員会 9/24 11/28 

・わいわいごちゃまぜひろば 3/8 

⑥ 西宮市総合福祉センター運営委員会 7/14 10/21  3/6 

⑦ 西宮市あいサポート運動関連会議 

・西宮市あいサポート運動メッセンジャー会 10/29 



 

 

 

・あいサポート運動推進検討会 9/22  3/10 

⑧ 社会福祉法人西宮市社会福祉事業団 評議員会 6/20  

⑨ 兵庫県立芦屋特別支援学校評議員会   7/7  1/26 

⑩ 社会福祉法人一羊会 

・理事会 5/20 6/4 6/26 9/4 12/11（2/12、2/25、3/10 オンライン）     

・評議員会  6/20 9/24  3/23      ・ 

・虐待防止委員会、身体拘束等適正化委員会  

一羊園 9/4 11/27 カノン 10/2 すずかけ労働センター3/31      

⑪一羊会後援会   

・理事会 6/9  10/16   ・監事監査  5/9  ・総会  6/23 

⑫ 公益財団法人兵庫県手をつなぐ育成会 

・理事会 5/2 5/23  9/12・評議員会 5/23 3/16 ・会長会 5/27   

⑬ 阪神地区手をつなぐ育成会連絡協議会 4/17 7/22  11/21 2/20  

 ・会長懇談会 7/22  

⑭ 一般社団法人兵庫県知的障害児者生活サポート協会 

 ・総会 5/27 

⑮ 西宮市心身障害児者団体連絡協議会 4/8 7/8  10/7  1/20     

⑯ 西宮市社協第 9次地域福祉推進計画すすめる会議 7/30  1/30 

⑰ 西宮市障害福祉施策推進懇談会  6/25   
  

（４）就労の促進に関する会議等に参加 

  ・ 令和 7年度兵庫県障害者福祉大会「知的障害者就労表彰」 

    兵庫県手をつなぐ育成会理事長表彰 20年表彰  岩井 浩史 さん 

 

（５）余暇支援事業の開催 

      ① サロン活動 

      ・第 1回サロン活動 

開催日 2025 年 5 月 22 日（木） 

場 所 西宮市フレンテホール 

参加者 71 名 

・第 2回サロン活動 

開催日 2025 年 9 月 18 日（木） 

場 所 なんばグランド花月 

参加者 32 名 

      ・ぷちサロン会 

         開催日 2026 年 2 月 18 日（水） 

場 所 育成会事務所 

参加者 12 名 

 

 



 

 

 

   ②バスツアー 

      開催日 2025 年 11 月 16 日（日） 

      場 所 滋賀方面 

      参加者 49 名 

 

③ 2025 年クリスマスコンサート 

   開催日 2025 年 12 月 21 日（日） 

   場 所 西宮市甲東ホール 

   出 演 打楽器アンサンブルユニット ROOMｓ 

   参加者 82 名 

④ 余暇支援事業部会 随時 
 

２ 知的障害者本人活動の支援に関する事業（定款第５条第２号） 
 

（１）のじぎくの会（本人部会）への支援  

① 総会  6/22 

② 例会 5/25  7/27  8/24  9/28  10/26  11/23  

③ 第 64 回近畿知的障がい者福祉大会 本人大会 

  開催日 2025 年 11 月 29 日（土） 

  場 所 尼崎市総合文化センター、尼崎市中小企業センター 

  参加者 11 名（のじぎくの会 6 名+支援者 5 名） 

      ・実行委員会 7/27  10/13 

④ 第 10 回全国手をつなぐ育成会連合会 全国大会 東京大会 本人大会 

     開催日 2025 年 11 月 8 日（土）、9 日（日） 

場 所 東京 日本工学院専門学校 

参加者 4 名（のじぎくの会 3 名+支援者 1 名） 

⑤ 打ち合わせ 随時 

 

（２）各種関係団体への支援 

 西宮福祉ボランティア「グループ雑草」への助成  

 

（３）第 19 回 兵庫県障害者のじぎくスポーツ大会への参加  

（第 34 回 ひょうご・ゆうあいスポーツ大会）  

・説明会 4/23 

 

（４）本人活動への支援 

・ミニ運動会 

     開催日 2025 年 9 月 14 日（日） 

     場 所 西宮市総合福祉センター 

     参加者 25 組 

 



 

 

 

・第 4回「カラダとココロでダンスダンス」 

開催日 2026 年 3 月 1 日（日） 

場 所 西宮市立若竹生活文化会館 

講  師  セレノグラフィカ（隅地 茉歩 氏、阿比留 修一 氏） 

参加者  9 名（本人のみ） 

 

３ 知的障害者本人、その保護者等の研修に関する事業（定款第５条第３号） 
 

（１）当法人主催の研修会 

①オープンセミナー  

第 1 回<続編！>障害のある子の「親なきあと」～「親あるあいだ」の準備 

開催日 2025 年 9 月 11 日（木） 

場 所 西宮市民会館 101 

講  師  「親なきあと」相談室主宰  渡部 伸氏 

参加者 147 名 

第 2 回 障害のある人のきょうだいの思い～子どものころ、大人になってから 

開催日 2025 年 11 月 17 日（月） 

場 所 西宮市民会館 401 

講  師  河村 友紀氏（伊丹きょうだい会）、涌本 祐子氏（大阪きょうだいの会） 

参加者 53 名 

 ②  法律労務に関する研修会(相談会等) 

      ・一般社団法人 SIN による会員向け研修会  

「大切な想いを未来につなぐ」～遺言書作成セミナー～  

開催日 2025 年 7 月 11 日（金）   

場 所 西宮市総合福祉センター 

参加者 59 名 

・SIN 法律労務事務所 弁護士 福島健太氏 相談会 6/10 7/11 1/9 2/10   

③ 研修会開催に向けた部会・準備 随時     
  
（２）保護者等の研修に参加 

  ① 令和 7 年度 阪神地区手をつなぐ育成会保護者研修会 

       開催日 2025 年 10 月 24 日（金） 

       場 所 宝塚市立文化施設ソリオホール 

       テーマ 福祉サービスから介護サービスへの移行 

       講 師 社会福祉法人宝塚いくせい会 法人事業統括 松下 祐介氏 

参加者 51 名 
 

② 第 64 回近畿知的障がい者福祉大会（併催：第 69 回 兵庫県知的障害者福祉大会） 

開催日 2025 年 11 月 29 日（土） 

場 所 尼崎市総合文化センター・尼崎市中小企業センター 

参加者 正会員 19 名 
 



 

 

 

③ 公益財団法人兵庫県手をつなぐ育成会主催 専門部会等 

・成年後見制度利用促進講座  1/13～30 （YouTube 動画視聴） 

・大人部会（権利擁護委員会研修会併催） 11/19（YouTube 動画視聴） 

・こども・本人活動支援部会（相談員研修会併催） 9/26（YouTube 動画視聴） 

・地域生活援助者養成講座 9/8～11/6（YouTube 動画視聴） 

・施設・事業所部会（相談員研修会併催） 2/16（YouTube 動画視聴） 
  

④ 知的障害者相談員研修会 9/26 2/16 

 

４ 知的障害者についての啓発に関する事業（定款第５条第４号） 

（１）啓発活動 

①啓発隊活動「輪・和・WA」 

○知的障害擬似体験プログラム等によるワークショップ 

・ワークメイト職員研修 9/6 

・関西学院大学学生向けワークショップ 11/4 

・ひょうごユニバーサルツーリズムコンシェルジュフォローアッププログラム 12/2 

○西宮市あいサポート運動への協力 

 ・あいサポーター養成講座  1/13  1/14（市職員向け）   

○打ち合わせ 随時 

   ②第 50回にしのみや市民祭りに参加 

     日 時 2025 年 10 月 25 日（土） 

     場 所 西宮市役所周辺 

③にしのみや市民まつり協議会への参加 

  総会 4/28 

④令和 8 年西宮市二十歳のつどいに協賛 式典出席 

      日 時 2026 年 1 月 12 日（月・祝） 

場 所 阪神甲子園球場 
 
（２）機関誌の刊行 

① 機関誌「手に手を」の発行 

第 91 号 2026 年 2 月 25 日 

② 広報部会、取材 随時 
 
（３）第 9 回「はばたくアート展」の開催 

①第 9 回「はばたくアート展」 

    日 時 2025 年 12 月 18 日（木）～2025 年 12 月 21 日（日） 

  会 場 西宮市甲東ホール 

  入場者数 延べ 349 名  

開催に向けた部会・準備 随時 

 

 
 



 

 

 

②創作活動 

・第 1 回アート制作活動「フレームアートをつくろう！」  

             開催日 2025 年 8 月 24 日(日) 

       場 所 西宮市総合福祉センター 

       講 師 行永 亜矢 氏 

           参加者 55 名 

   ・第 2 回アート制作活動「クリスマスツリーをつくろう！」 

       開催日 2025 年 12 月 14 日（日） 

       場 所 西宮市総合福祉センター 

       講 師 行永 亜矢 氏 

       参加者 30 名 

   ③ストリートギャラリー 

・開催日 2025 年 7 月 2 日（水）～2025 年 7 月 31 日（木） 

       場 所 三井住友銀行 西宮支店 

・開催日  2026 年 2 月 2 日（月）～2026 年 3 月 29 日（日） 

場 所 ららぽーと甲子園 ららストリートギャラリー 

   ④西宮市総合福祉センターに於いて作品の展示（障害者週間） 

       開催日 2025 年 12 月 1 日（月）～2025 年 12 月 14 日（日） 

              場 所 西宮市総合福祉センター 

 

（４）西宮市社会福祉協議会との連携 

     西宮市あいサポート運動への協力 

    ・あいサポーター養成講座 1/13  1/14 

 

（５）相談支援活動 

① 知的障害者相談員活動 

・相談ルームの開催 4/23  5/28  6/25  7/23  8/27  9/24  10/22  11/26  12/24  1/28   

                    2/25  3/25 

② 各関係団体の第三者委員活動 

・社会福祉法人一羊会 一羊園（個別苦情相談会）6/20  8/20 10/3  12/11  2/24 

・社会福祉法人一羊会 カノン 3/13 

・社会福祉法人一羊会 すずかけ労働センター 6/12 9/11  12/11  3/11 
・西宮市社会福祉事業団 8/25 

 

（６）その他 

① ホームページ、フェイスブック等の充実 

    ・ホームページの更新 随時 

      ・フェイスブックの更新 随時 

・インスタグラムの更新 随時 

・ホームページリニューアルのための打ち合わせ 随時 

 



 

 

 

   ② さくらＦＭ啓発番組「いきいきトーク・ノーマライゼーション西宮」への参加協力 

番組収録 6/26（7/5、7/12 放送）、10/23（11/1、11/8 放送） 

   ③ 各学校・施設・関係団体の式典、行事等に参加 

・西宮市市制施行 100 周年記念式典 4/20 

 ・西宮市立北山学園  

    卒園式 3/27    

     ・兵庫県立芦屋特別支援学校  

入学式 4/9   卒業式（高等部）3/5   卒業式（小中学部）3/11 

・兵庫県立上野ヶ原特別支援学校（お祝いメッセージ送付） 

    入学式・卒業式・児童生徒作品展 

・西宮市肢体不自由児者父母の会（NFB）総会 6/6  

④  全国手をつなぐ育成会連合会発行 月刊 情報・交流誌『手をつなぐ』の購買促進 

⑤  各種関係団体での講演等 

 あいサポーター養成講座 1/13  1/14 

  社会福祉法人一羊会 新任職員研修 4/1 

⑥ 公式 LINE の開始 

    

５ その他前条の目的を達成するために必要な事業（定款第５条第５号） 

 

施設訪問 

   ・8/20 一羊園 

・12/4 武庫川すずかけ作業所 

・2/12 ドリーム甲子園 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

2025 年度活動報告 

 

2025 年 4 月 1 日から 2026 年 3 月 31 日まで 
 

○変更登記申請 

・理事の変更登記申請 2025 年 6 月 11 日 

 

○公益目的支出計画実施報告書の電子申請完了 2025 年 6 月 27 日 

  

○総会 

   ・2025 年度定時総会 

  日 時 2025 年 5 月 22 日 

  場 所 西宮市フレンテホール 

  総正会員数  301 名 

  出席正会員  出席 82 名、書面表決書 68 名、委任状 85 名 

   ・総会打合せ、資料印刷、準備等 随時 

  

○理事会 

  ・第 51 回 4/30 ・第 52 回  11/11  ・第 53 回 3/24 

    ・打ち合わせ等 随時 

 

○事務局会議・定例会 毎月 1 回  ・打合せ等 随時 

 

○委員会 4/16  5/14 6/18  7/9  9/17  11/19  1/21  3/11 

  ・打ち合わせ等 随時 

 

○三役会議 4/1 4/18  5/2  5/15  6/3  6/6  6/13  6/24  7/1  7/18  7/23  7/30  8/5  

8/22  8/29  9/30  10/31 12/1  12/26  2/3  3/3  3/31 

 

○監事監査 4/7  

 

○会計事務所との打ち合わせ 毎月 1 回  

 

○会費自動引落事務 6/19  6/27（必要に応じて随時）  

 

○会計事務  ・精算 随時 

 

○「育成会だより」発行 毎月 1 回（5 月 8 月を除く） 

 

〇フレンテホールとの打ち合わせ 4/25   


