
 

  

2021 年度オープンセミナー 
 

 

 

「障害のある人もない人も地域でともに支えあい、ともに暮らす共生のまち」をめざす西宮市。 

真の共生が実現し、家族が笑顔で暮らせることを願って西宮市手をつなぐ育成会は活動しています。 

日々の生活の中で起こる子どもとの小さなトラブル、発達やコミュニケーションにとまどい悩む皆さ

んへの情報やヒントの提供の場としてこのセミナーを開催します。今年度は、会場とオンライン（ZOOM）

での開催となります。１回でも２回でも、どうぞお気軽にご参加ください。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

ふりかな                        当日連絡がとれる 
氏 名                    電話番号                   
所属 

学校名等                   mailアドレス                    

    

 ① 
会場 

② 
オンライン 

 
締め切り 

 
第 1回 ９/１７（金） 

   
９/３（金） 

 
第 2回 １１/９（火） 

   
１０/２６（火） 

 
注１）ＦＡＸはご希望の欄に○をつけ、メールは上記内容をご記入ください。オンラインご希望の方

は必ずメールでお申し込みください。事前に接続確認をご希望の方はその旨もお知らせく
ださい。対応させていただきます。 

   
注２）締め切り後 1週間以内に、①会場ご希望の方は、参加いただけない方のみご連絡いたしま

す。②オンラインご希望の方には、返信メールを送ります。 
 

 

お申込み・お問合せ 一般社団法人西宮市手をつなぐ育成会 

TEL 0798-33-7713／FAX 0798-33-7743 

              E-mail : teni-tewo@nishi-ikusei.jp 

＊主催   一般社団法人西宮市手をつなぐ育成会 

＊後援   西宮市教育委員会 

＊開催方法 ①現地会場 

西宮市総合福祉センター（西宮市染殿町 8－17） 

       ※駐車スペースが限られているため、お車でのご来場はご遠慮ください。 

      ②オンライン ご自宅等 

＊参加費  無料 

＊定員   会場参加 ２０名  オンライン参加 ３０名 

＊申し込み ＦＡＸまたはメール 

＊締切り  下記参照。先着順に受付け定員に達し次第締め切ります。      

＊対象   関心をお持ちの方ならどなたでもご参加ください。 

＊特記   緊急事態宣言等で福祉センターが使用できない場合は、オンラインのみでの

開催となります。①現地会場参加の方は、オンライン参加へ切り替えできませ

ん。 

 

 

 

 

 

 

 

 



   

 

第 1回 「障害があっても幸せに生きるための工夫」 ～家族を支える心理学～ 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

第 2回  「障害基礎年金の申請の仕方」 

～最初の申請時につまずかないために～（親の立場から） 

           

 

                           
 
                   

 

 

 

 

 

 

 

日時 ２０２１年９月１７日(金)    １０：３０～１２：００ 

会場 西宮市総合福祉センター  本館４Ｆ会議室 ４０１、４０２ 

講師 兵庫教育大学大学院臨床心理学コース 

准教授 嶋崎まゆみ氏 

 

 

 嶋崎氏は、三田市スクールカウンセラー、サークルひまわり代表等をつとめ、応用行動分析、障 

害のある人の療育および家族・教師・支援者の支援にたずさわっておられます。 

一度きりの人生を幸せに過ごしたいというのは誰もが望むことです。でも、障害があるとご本人も

ご家族も、なかなかそうはいきません。障害そのものは決して不幸なことではでないかもしれない

けれど、今の日本の社会の中では、障害があるがゆえに不自由なことや困りごとがたくさんあり、

日々を幸せに過ごすためにはちょっとした（かなりの？）工夫が必要です。どんな工夫をすれば、どん

な困りごとが解決できるのか、ご本人の問題だけでなくご両親やごきょうだい…家族みんなが幸せ

に過ごすための心理学の知識を活かした工夫についてお話しをしていただきます。 

 

 

日時 ２０２１年１１月９日(火)    １０：３０～１２：００ 

会場 西宮市総合福祉センター 本館４Ｆ会議室 ４０１、４０２ 

講師 一般社団法人兵庫県知的障害児者生活サポート協会 

理事長 小原冷子氏 

 

障害基礎年金は、障害のある人にとって生きて行く上でなくてはならないものです。 

年金を受け取る二十歳になってあわてないように準備したいものです。 

 小原氏は県育成会において、ご自身の息子さんの申請時の体験をもとに、長年にわたり特

別支援学校を中心に障害基礎年金学習会を開催されています。 

 最初の申請時につまずかないためにはどうしたら良いのかを親の立場からお話しをして

いただきます。 

 
 

 

 

 


